
10月 21日よりインフルエンザの予防接種が始まります！ 

✩6 ヶ月以上 3 歳未満   1 回目 ￥2,000 2 回目 ￥1,500 

✩3 歳以上 13 歳未満   1 回目 ￥3,000 2 回目 ￥2,500 

✩13 歳以上        1 回接種 ￥3,600   

✩６５歳以上の八戸市民の方は 10/20～12/20 までの期間、    

自己負担 １０００円で接種する事ができます。 

早めに予防接種をしましょう！ 

13 歳未満のお子さんは 2 回接種が必要となります。1 回目と 2 回目の接種期間

は 2 週間から 4 週間あけて頂きます。接種期間があきすぎないようにスケジュー

ルを組みましょう！また、中学生のお子さんまではワクチン接種の際、母子手帳が 

必ず必要となり、診察には保護者の方も同席していただきます。 

11 月後半から 12 月になると混み合うことが予想されますので、早めの接種を

おすすめします。ご不明な点はスタッフまで問い合わせください。 

 

 

 

 

 

★NPO在宅ケア全国ネット第 25回全国の集いに参加しました 

 
 

 

「実践交流会」で発表させて頂き、優秀演題賞を受賞いたしました。 

八戸地域の医療介護連携の取組みが認められ、全国の方々にも関心を持っていた 

だけたのは、日頃よりお世話になっている connect8 の皆様のお陰です。 

ありがとうございました。（左上図は発表スライドの一部です） 
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